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A Munkaterv meg²r§s§nak tºrv®nyi h§ttere 

 

ü 2011. ®vi CXC. tv a nemzeti kºznevel®srŖl 

 
ü 20/2012. (VIII. 31.) EMMI rendelet  

 

ü a nevel®si-oktat§si int®zm®nyek mŤkºd®s®rŖl ®s a kºznevel®si int®zm®nyek 

n®vhaszn§lat§r·l 

ü 229/2012. (VIII. 28.) Korm. rendelet  

a nemzeti kºznevel®srŖl sz·l· tºrv®ny v®grehajt§s§r·l 

ü A Korm§ny 326/2013. (VIII. 30.) Korm. rendelete  
a pedag·gusok elŖmeneteli rendszer®rŖl ®s a kºzalkalmazottak jog§ll§s§r·l 

sz·l· 1992. ®vi XXXIII. tºrv®ny kºznevel®si int®zm®nyekben tºrt®nŖ 

v®grehajt§s§r·l 

 
ü 17/2013.(III.1.) EMMI rendelet A nemzetis®gi ·vodai nevel®s®nek ir§nyelve ®s 
az iskolai oktat§snak ir§nyelve.  

 

ü 363/2012. (XII.17.) korm§nyrendelet az čvodai nevel®s orsz§gos 
alapprogramj§r·l. 
 

 
ü 32/2012. (X.8.) EMMI rendelet a saj§tos nevel®si ig®nyŤ gyermekek ·vodai 
nevel®s®nek ir§nyelve ®s a Saj§tos nevel®si ig®nyŤ tanul·k iskolai oktat§s§nak 
ir§nyelve kiad§s§r·l 
 

ü Dunabogd§nyi N®met Nemzetis®gi čvoda mŤkºd®s®t szab§lyoz· 
dokumentumok  
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 Iŀ ƘŀƧƽǘ ŀƪŀǊǎȊ ŞǇƝǘŜƴƛΣ ƴŜ ƘƝǾƧ ǀǎǎȊŜ ŜƳōŜǊŜƪŜǘΣ ƘƻƎȅ ǘŜǊǾŜȊȊŜƴŜƪΣ ǎȊŜǊǾŜȊȊŞƪ ƳŜƎ ŀ ƳǳƴƪłǘΣ 

ƘƻȊȊŀƴŀƪ ǎȊŜǊǎȊłƳƻƪŀǘΣ ǾłƎƧŀƴŀƪ ŦłǘΣ ƘŀƴŜƳ ƪŜƭǘǎŘ ŦŜƭ ōŜƴƴǸƪ ŀ ǾłƎȅŀǘ ŀ ƴŀƎȅΣ ǾŞƎǘŜƭŜƴ ǘŜƴƎŜǊ 

ƛǊłƴǘΦέ όAntoine de Saint-9ȄǳǇŞǊȅ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.  A NEVEL£SI £V RENDJE 

A nevel®si ®v 2016. szeptember 01  ï 2017 . augusztus 31 -ig tart.  

A nevel®si ®v idŖszakai: 

1.  Nevel®si idŖszak: 

 

 ElsŖ nap: 2016. szeptember 01. 

           Utols· nap: 2017. j¼nius 02. 

2.   Ny§ri idŖszak:   
 

2017. j¼nius 05 ï augusztus 31 ï ig. 

¥sszevont csoportok: 2017. j¼nius 19 - augusztus 31-ig. 

Az ·voda ny§ri z§r§s§nak tervezett idŖpontja 

N®gy h®t: 2017. j¼lius 31 ï augusztus 27. 

T®li z§r§s 

2016. december 24 ï 2016. december 31. 
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1.1  NEVELŕTEST¦LETI £RTEKEZLETEK 

 

A NevelŖtest¿let, a nevel®si ®vben, pedag·giai c®lra 5 munkanapot haszn§l fel. 

  
Esem®ny/t®ma 
 

 
FelelŖs 

 
IdŖpont 

 
1. 

 
N®met Nemzetis®gi 
hospit§l§s, kapcsolattart§s 
Berkenye (N·gr§d megye) 
(BMI p§ly§zat keret®ben) 
 

 
 
Int®zm®nyvezetŖ 
 

 
 
2016. okt·ber 07. 
p®ntek 
 

 
 
 
2. 

 
Aktualit§sok, t§j®koztat§sok 
Nemzetis®gi h®t 
 
Pedag·giai Program 
fel¿lvizsg§lat§nak 
v®gleges²t®se 

 
Int®zm®nyvezetŖ 
 
FejlesztŖ ®s ®rt®kelŖ 
munkakºzºss®g 
Vacz·n® Moln§r Judit 
 

 
 
 
2016. november 18. 
p®ntek 

 
 
 
3.  
 

 
Aktualit§sok, t§j®koztat§sok 
 
Kiemelt feladat: Zenei 
nevel®s I.  
Forrai Katalin, Kokas Kl§ra, 
Kod§ly ®s Orff m·dszerek 

 
Int®zm®nyvezetŖ 
 
Int®zm®nyvezetŖ 
helyettes: 
Krist·f Istv§nn® 
 
Horny§k Barbara 
zen®sz, Kokas tan²tv§ny 

 
 
2017. febru§r 3. 
p®ntek 

 
4. 

 
Tov§bbk®pz®sek anyag§nak  
ismertet®se, megoszt§sa a 
koll®g§kkal 
 
Zenei nevel®s II. 
Nemzetis®gi zenei nevel®s 
Ovinap elŖk®sz¿letei 

 
Int®zm®nyvezetŖ  
 
NevelŖtest¿let 
 
FejlesztŖ ®s ®rt®kelŖ 
munkakºzºss®g 
Vacz·n® Moln§r Judit 
 

 
 
2017. m§rcius 10. 
p®ntek  

 
 
5.  

 
Nevel®si ®vet z§r· ®rtekezlet 
 

 
Int®zm®nyvezetŖ 
Int®zm®nyvezetŖ 
-  helyettes 
 

 
2017. j¼nius 16.  
p®ntek 
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1.2. NEVEL£SI £V MţK¥D£SI TERVE 

1.2.1 £RTEKEZLETEK 

 

NevelŖtest¿leti: 

2016. augusztus 17. 8 ·ra: Nevel®si ®v, nyit· ®rtekezlete, nemzetis®gi tartalmakkal 

2016. szeptember 30. : Alkalmazotti ®rtekezlet 

2016. okt·ber 5. NevelŖtest¿leti ®rtekezlet: Munkaterv megbesz®l®se, elfogad§s 

2016. okt·ber 20. 16 ·ra: Balesetv®delem, Munkav®delem (Sz®kely Zolt§nnal) 

           R®szt vesz az ·voda ºsszes dolgoz·ja. 

Aktu§lis feladatok, tºrv®nyi v§ltoz§s, vagy OH elŖ²r§s eset®n a nevelŖtest¿let 

b§rmikor ºsszeh²vhat·.  

 

FejlesztŖ ®s ®rt®kelŖ munkakºzºss®g: 

A munkakºzºss®g tagjai feladatt·l f¿ggŖen, de legal§bb 4 alkalommal ¿lnek ºssze a 

nevel®si ®v alatt. 

Seg²tenek a nevel®si ®rtekezletek elŖk®sz²t®s®ben, feldolgoz§s§ban. Tervezik ®s 

szervezik az ·vodai programokat. 

Munkakºzºss®g vezetŖ: Vacz·n® Moln§r Judit 

Tagjai: Ferbert Dorottya  

 Spanisberger J§nosn® 

 Kugler M·nika 

 Czikora Rita 

 Herrn® L§ng No®mi  

 Bal§zs M·nika 

 Krist·f Istv§nn® 

( 2. sz§m¼ mell®klet: FejlesztŖ ®s ®rt®kelŖ munkakºzºss®g ®ves munkaterve) 
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BelsŖ EllenŖrz®si Csoport (BECS) 

 

Munkakºzºss®g vezetŖ: Krist·f Istv§nn® 

 (int®zm®nyvezetŖ helyettes, ·vodapedag·gus) 

Tagjai:      Balogh Imr®n® (nemzetis®gi ·vodapedag·gus) 

      Papaneczn® Papp £va (nemzetis®gi ·vodapedag·gus) 

     Vacz·n® Moln§r Judit (·vodapedag·gus) 

A csoport folytatja a megkezdett munk§t.  
Az egys®ges ºn®rt®kel®s ®s a k¿lsŖ ®rt®kel®s alapj§t standardok adj§k, melyek 
§ltal§nos elv§r§sait az ¥n®rt®kel®si K®zikºnyv čvod§k sz§m§ra c²mŤ kiadv§ny 
leg¼jabb v§ltozata tartalmazza. Az ºn®rt®kel®srŖl az int®zm®nyvezetŖ a 
nevelŖtest¿letet folyamatosan t§j®koztatja az aktu§lis elŖ²r§sokr·l, a legfrissebb 
rendeletek szerint. Ezeket az inform§ci·kat a pedag·gusok elektronikus form§ban 
kapj§k meg. 
čvod§nk nevelŖtest¿lete, az ºn®rt®kel®s sor§n, az elv§r§sokat ®rtelmezi, adapt§lja 
ºnmag§ra, tov§bb§ meghat§rozza az elv§r§sokhoz k®pest az int®zm®ny helyzet®t, 
§llapot§t. 
A csoport ºssze§ll²totta ·vod§nk Pedag·giai Programj§b·l, int®zm®ny¿nk 
saj§toss§gainak t¿kr®ben, milyen plusz elv§r§sok vannak pedag·gusainkkal 
szemben. 
Kiemelt fontoss§g¼ az OH §ltal meghat§rozott ellenŖrz®sek elŖk®sz²t®se, 
lebonyol²t§sa. Az ®rtes²t®sek alapj§n ebben a nevel®si ®vben a kºvetkezŖ 
minŖs²t®sre, tanfel¿gyeleti ellenŖrz®sre kell felk®sz¿lni. 
 
2016. okt·ber 13-§n: Grªff Albertn®, vezetŖi tanfel¿gyelete 
2016/2017 nevel®si ®v folyam§n: Int®zm®nyi tanfel¿gyeleti ellenŖrz®s 
2016/2017 nevel®si ®v folyam§n: Ormai Tam§sn® minŖs²t®se Pedag·gus II -be. 
2016 m§rcius 16-ig: Czikora Rita minŖs²tŖ vizsg§ja, mint gyakornok 
 
Ezeket az ellenŖrz®seket megelŖzik a BECS csoport §ltal v®gzett ellenŖrz®sek, ahol 

meg§llap²tj§k a kiemelkedŖ ®s a fejlesztendŖ ter¿leteket. Az int®zm®nyi 

dokumentumok alapj§n, az int®zm®ny speci§lis elv§r§sainak megfelelŖen, azok 

megl®t®t ellenŖrizve v®lem®nyezik a tev®kenys®geket, foglalkoz§sokat. Elk®sz²tik a 

k®rdŖ²veket, azokat kiadj§k az ®rintetteknek, majd ®rt®kelik. A csoport §ltal 

elk®sz²tett ºn®rt®kel®si dokumentumokat, az OH fel¿letre rºgz²teni kell, ®s a 

tanfel¿gyeleti ellenŖrz®st v®gzŖ szak®rtŖknek is §t kell adni. 
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Sz¿lŖ ®rtekezletek 

2016. szeptember®ben ®s 2017. §prilis§ban zajlanak, az ·vodapedag·gusok egy®ni 

szervez®s®ben. 

 

1.2.2 MEGBESZ£L£SEK 

× Gyermekek §tad§sa a tan²t·nŖknek (čvodapedag·gusok ï tan²t·nŖk) 

× Gyermekek §tad§sa a tan²t·nŖknek (Logop®dus ï tan²t·nŖk) 

× Gyermekek §tad§sa a tan²t·nŖknek (·vodai gy·gypedag·gus ï iskolai 

gy·gypedag·gus) 

× Nemzetis®gi h®t megszervez®se, lebonyol²t§sa 

× ¦nnepek, esem®nyek megbesz®l®se alkalomszerŤen 

× Csal§dseg²tŖ ®s Gyermekj·l®ti Szolg§lat munkat§rs§val, Rusk· Rit§val 

kapcsolattart§s, ig®nyek szerint. 

× Gyakornoki megbesz®l®sek a mentorral, int®zm®nyvezetŖvel ï a nevel®si 

®vben 2 alakalommal, de sz¿ks®g szerint b§rmikor. 

 

Az elŖzŖ nevel®si ®v besz§mol·j§ban megfogalmaztuk, hogy fŖ c®lunk az el®rt ·vodai 

®rt®kek megtart§sa, a pedag·giai munk§nk sz²nvonal§nak emel®se, figyelembe v®ve 

a folyamatos t§rsadalmi v§ltoz§sokat.  

NevelŖtest¿let¿nkkel kiemelten, de az ·voda ºsszes dolgoz·j§val szemben az 

elv§r§sunk, hogy tºrekedjenek a meg¼jul§sra, ºtleteik megval·s²t§s§ra. A mai kor 

gyermekeinek boldog, tartalmas ·vodai ®letet k²n§ljanak. 

Ezt csak kºzºs gondolkod§ssal, kºzºss®get alkotva, kºzºs ®rt®kek ment®n tudjuk 

megval·s²tani. 

Ennek t¿kr®ben k®sz²tj¿k el munkaterv¿nket. A megkezdett munk§kat folytatjuk, ¼gy 

a nemzetis®gi nevel®sben, mint az eg®szs®ges ®letm·d, mozg§s ®s 

kºrnyezetv®delem ter¿leten.  

Ebben a nevel®si ®vben kiemelt feladatunk az: £nek, zene, ®nekes j§t®k, 

gyermekt§nc fejleszt®s®nek lehetŖs®gei lesznek. 

 

 

 

 



10 
 

1.2.3 ESEM£NYNAPTĆR 

 
Szeptember ï Okt·ber 
 
ĂOviolimpiaò 
 

 
ĂBerkenyeò 

 
 
ĂA kiskond§sò 

 

× Nevel®si ®rtekezlet: 08.17. 
× ĂOVIOLIMPIAò Alap²tv§nnyal kºzºs 
szervez®sben 09.05-09.10. 

× Nemzetis®gi ·v·nŖk ®rtekezlete: 09.20.  
× Alkalmazotti ®rtekezlet: 09.30. 
× Csoportnapl·k meg²r§sa  
× Mulaszt§si napl·k meg²r§sa 
× AnyaggyŤjt®sek (n®met-magyar) 
× £ves tervek (n®met-magyar) 
× Sz¿lŖi ®rtekezletek megtart§sa 
× Csal§dl§togat§sok ï kis csoportosokn§l,  
ill. az ¼jonnan ®rkezŖkn®l 

× čvodapedag·gusok-tan²t·nŖ 
megbesz®l®se 

× Fog§szati szŤr®sek  
× N®pmese napj§nak meg¿nnepl®se: 09. 
28. 11 ·ra 

× Iskol§sok meseelŖad§sa: 09.29. 
Ćkom-b§kom b§bcsoport: A kiskond§s 

× čvoda ®ves Munkaterv®nek elfogad§sa: 
10.05. 

× Sz¿lŖi Szervezet ¿l®se: 10. 05. 18 ·ra 
× Ćllatok vil§gnapja (10.4. csoportokban) 
× IdŖsek vil§gnapja: 10.16. (nagycsoport 
szerepl®se) 

× Nevel®s n®lk¿li munkanap: Szakmai 
kir§ndul§s Berkeny®re: 10.07. BMI 
p§ly§zattal 

× Gy·gypedag·gus ï iskolai 
gy·gypedag·gusok konzult§ci·ja, 
gyerekek §tad§sa 

× F®nyk®pez®s 10.13.(3.2.1.) csoport) 14 -
®n: (4.5. csoport) 

× 10.13: Grªff Albertn® vezetŖi tanfel¿gyeleti 
ellenŖrz®se 

× 10.15. szombat, munkanap 
× Munkav®delmi ®s TŤzv®delmi oktat§s az 
·voda minden dolgoz·ja r®sz®re (10. 20. 
16 ·ra) 

× čv·nŖk l§togat§sa az iskol§ban 
× Nagycsoportos ·v·nŖk ®s 
gy·gypedag·gus megbesz®l®se az 
iskol§ba menŖ gyerekekrŖl 

× 10.30-11.01-ig 4 napos ¿nnep 
× Tov§bbk®pz®seken val· r®szv®tel: IKT: 
Hockn® ®s Vacz·n®: 10.7,14,21. 
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November ï December  
 
Nemzetis®gi h®t 
 

 
 
ĂGondolkodj eg®szs®gesen, napò 

 

 
 
 
 
ĂJºn a Mikul§sò 

 

 

 
× IKT elŖad§s: 30 ·r§s: Papaneczn®, Kugler 
M. ®s Herrn® L. No®mi. 

× DIFER tov§bbk®pz®s: Herrn®. L. No®mi 
®s Kugler M. 

× Alap²tv§nyi ¿l®s,  
× Kºz®psŖ csoportosok ï gy·gypedag·gus 
®s pszichol·gus megbesz®l®se 

× SNI gyerekek sz¿leivel fogad··ra, 
sz¿ks®g szerint 

× Nemzetis®gi h®t lebonyol²t§sa 11.07-11.: 
felelŖs: 4. csoport 

× 11.09. 10 ·ra 30:T·th Krisztina 
nemzetis®gi b§belŖad§sa: Fekete-feh®ré 
c²mmel 

× M§rton napi felvonul§s (11.11.) 
× Czikora Rita ºn®rt®kel®se, ellenŖrz®se - 

BECS csoport (11.30.)  
× 11.18: Nevel®s n®lk¿li munkanap.  
T®ma: Nemzetis®gi nevel®s ®s a 
Pedag·giai Program fel¿lvizsg§lat§nak 
v®gleges²t®se 

× 11.25: Gondolkodj eg®szs®gesen nap 
megszervez®se csoportonk®nt 

× 11.27. Advent 1. vas§rnapja, 
csoportonk®nt, majd a kºzºs ·vodai 
Adventi koszor¼ fel§ll²t§sa az udvarokon.  

× 12.5: Mikul§s b§boz§s: felelŖs: 5. csoport 
12.6.: Jºn a Mikul§s 

× Kar§csonyv§r· ¿nnepek megszervez®se a 
csoportokban 

× 12.15. cs¿tºrtºk, 18 ·ra: čvodai 
Kar§csony nyugd²jas dolgoz·kkal kºzºsen 

× 12.21.: Kºzºs Kar§csonyi ¦nneps®g a 
gyerekekkel: felelŖs: 1. csoport 

× Kar§csonyi Forgatag -Nagycsoport 
szerepl®se (12.23.) 

× A gyermekek fejlŖd®s®t nyomon kºvetŖ 
dokument§ci·: vezet®s®nek ellenŖrz®se a 
20/2012.(VIII.31.) EMMI rendelet 63Ä ®s 
a 22/2013. (III.22.) EMMI rendelet 93Ä 
szerint, (3. 4.®s 5.cs.)  

× Gy·gypedag·gus l§togat§sa ï 
adminisztr§ci·, fogad··r§k, sz¿lŖi 
®rtekezletek 

× Fogad··r§k: iskola®retts®ggel 
kapcsolatban ï tankºteles  gyerekek 
sz¿leinek 
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Janu§r ï febru§r 
 
Magyar Kult¼ra napja 

 

 
 
 
 
ĂFarsang farkaò 
 
 

 
 
 
ĂZenei nevel®sò 

 

 
× Ormai Tam§sn® gy·gypedag·gus 
ºn®rt®kel®se, ellenŖrz®se: - 2017. 01.19. 
BECS csoport (®s a nevelŖtest¿letnek 
bemutat· foglakoz§son r®szv®tel) 
 

× 01.20. T·th Krisztina  elŖad§sa: A magyar 
kult¼ra napj§n: Az aranyszŖrŤ b§r§ny (10 
·ra 30) 
 

× A gyermekek fejlŖd®s®t nyomon kºvetŖ 
dokument§ci·: vezet®s®nek ellenŖrz®se a 
20/2012.(VIII.31.) EMMI rendelet 63Ä,  
®s a 22/2013. (III.22.) EMMI rendelet 
93Ä szerint, (1. ®s 2. csoportban)  
 

× 01.21.: Alap²tv§nyi b§l 
 
 

× T®li kir§ndul§s szervez®se egy szombatra, 
ha havazott.  
 

× Nevel®s n®lk¿li munkanap 02.03. T®ma: 
Zenei nevel®s I. 
 
 

× 02.08. Bemutat·, nemzetis®gi zenei 
nevel®s 10 ·ra, 5-ºs csoport, Papaneczn® 
Papp £va (minden ·vodapedag·gusnak) 
 

× Sz¿lŖk t§j®koztat§sa a ny§ri z§r§sr·l 
(02.15.) 
 
 

× Szabads§gol§si terv elk®sz²t®se  
 

× Fogad··r§k ï minden csoport 
 
 

× Farsangi mulats§gok megszervez®se 
csoportonk®nt 
 

× 02.28.Farsangfarka a sportp§ly§n 
(H¼shagy· kedd)  
 
 

× Hospit§l§sok ( n®met-magyar) 
× Ny²lt napok megszervez®se 
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M§rcius ï§prilis 
 
A V²z vil§gnapja 
 

 
 
 
 
 
Zenei nevel®s a kºlt®szet napj§n 
 

 
 
 
 
 
 
A Fºld napja 

 

 
 

 
 
× 03.10. Nevel®s n®lk¿li munkanap: T®ma: 

Zenei nevel®s II 
 

× M§rcius 15-i ¿nnepl®s, (03.14.)  ï felelŖs 2. 
csoport 
 
 

× M§rcius 22. A v²z vil§gnapja: felelŖs a 
FejlesztŖ ®s £rt®kelŖ munkakºzºss®g 
 

× 03.31. 11 ·ra: Ćkom-b§kom b§bcsoport: A 
csillagszemŤ juh§sz 
 

× 04.11. 4-es csoportban £nek zene, ®nekes 
j§t®k bemutat· Le§nyfalu 
·vodapedag·gusainak r®sz®re, majd 
Tavaszi hangverseny a Zeneiskol§val: A 
magyar kºlt®szet napj§n, zen®vel, versekkel 
 

× 04.13. H¼sv®t meg¿nnepl®se 
 

× 04.14. Nagyp®ntek, ·voda z§rva 
 

 
×  Sz¿lŖkkel val· kapcsolattart§s ï minden 
·v·nŖ 
 

× 04.21. Fºld napja meg¿nnepl®se: felelŖs 3. 
csoport 
 
 

× 04.22. Trachttag 
 

× Nemzetis®gi d®lut§n: szerepel a nagycsoport 
 
 

× 04.24-28 čvodai beiratkoz§s 
 
 

× 04. 29. Ovinap megrendez®se, 
Mosolybirodalommal kºzºsen. 
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M§jus - J¼nius 
 
 
ĂKir§ndul§sò 
 

 
 
 
 
Kinderlieder ï Kinderspiele 
 
 

 

 
 
 
× M§jus 1. h®tfŖ, munkasz¿neti nap 

 
× Any§k napja (csoportonk®nt) 

 
 

× M§jus 10. Madarak ®s F§k napja, 
csoportonk®nt 
 

× Nagycsoportosok iskolai l§togat§sa 
 
 

× Csoportok kir§ndul§sai 
 

× Orvosi szŤr®sek csoportonk®nt 
 
 

× Sportnap megszervez®se (kih²v§s napja ï 
kºzºs kir§ndul§s) 
 

× M§jus 22. A magyar term®szet napja 
 
 

× Gyereknap (m§jus 28.) 
 

× £vz§r·k (j¼nius 1-®n ®s 2-§n) 
 

× J¼nius 5.  Kºrnyezetv®delmi Vil§gnap 
 
 

× Pedag·gus nap megrendez®se j¼nius 8-§n, 
cs¿tºrtºkºn, 18 ·rakor 
 

× J¼nius 9. p®ntek 10 ·r§t·l: Ny²lt nap az 
·vod§ban. LeendŖ kiscsoportosoknak, 
sz¿leiknek. 
 
 

× J¼nius 14. Sz¿lŖi ®rtekezlet a beiratkozott 
gyerekek sz¿leinek 
 

× J¼nius 16. Nevel®s n®lk¿li munkanap: 
Nevel®si ®vet z§r· ®rtekezlet 
 
 

× Kinderlieder - Kinderspiele 

× J¼nius 19-tŖl, a ny§r folyam§n ºsszevont 

csoportokban szervezŖdik a mindennapi 

·vodai ®let. 

× Szabads§gol§sok megkezd®s 
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Đsz§s 

 

Tanuszod§nkban ingyenes ¼sz§soktat§son vehetnek r®szt nagycsoportos gyerekeink. 

Az ¼sz§s az egyetlen sport§g, amely l®gz®sszab§lyoz§sra k®nyszer²t. A ritmusos 

temp·z§s, a v²zbe mer¿l®s, majd kiemelked®s ®s l®gv®tel v§ltakoz§sa r®v®n a 

l®gzŖszerv igen nagy tr®ningnek van kit®ve. De nem csak a l®gzŖ rendszer lend¿l 

mŤkºd®sbe, hanem szinte az ºsszes izom is. 

Ebben a nevel®si ®vben 2 csoportban j§rnak a gyerekek ¼szni. Kedden ®s szerd§n az 

elsŖ iskola ·r§ban, 8 ·r§t·l 845-ig tartanak a foglakoz§sok. A sz¿lŖk ²r§sban 

nyilatkoztak az ¼sz§soktat§son val· r®szv®telrŖl. A foglakoz§sokat Hurta Veronika, 

¼sz·oktat· tartja. 

 
J¼lius ï Augusztus  
 

 

 
 

× Szabads§gol§sok 
 

× čvodai ny§ri ®let megszervez®se, 
dokument§l§sa 
 

× V®delem a nap ellen (§rny®kol§s, naptej, 
kºdkert haszn§lata) 
 
 

× Ny§ri z§r§s, nagytakar²t§s, fel¼j²t§s: j¼lius 
31- augusztus 27. 
 
 

× Augusztus 28-t·l szeptember 1-ig 
ºsszevont csoportok 

 


