SORS RENDEZTE BRUTAL FUTAS DUNABOGDANYBAN

Aszervezb’k talalékony rendezésén ki-
vill, az iddjaras is nagyban hozzaja-
rult ahhaz, hogy a szombati dunabogdényi
Brutal futas és gyaloglds verseny mélté
legyen elnevezéséhez, ugyanakkor fe-
lejthetetlen élménnyé valjon a részvevék
szamara.

A 7,2 kilométeres tav egyébként is lele-
ményes titvonala hegyen, vilgysn, erdé-
ben, patakon, folydban vizelvezetd arok-
ban zajlott, amire a koronat sikeresen
tette fel az esemény kezdetekor érkezd
felndszakadds. A mezény 16 érakor 62
fével szakaszosan {percenként tizes cso-
portokban] rajtolt el a Duna-partrél a
strand elSl. A nem mindennapi élményt a
természeti erdkkel vald viaskodas nyGjtot-

szakaszokon egymast segitve jutottak fel
majd késébb le a hegyrél.

A verseny végeztével a nap is (jra kisu-
t6it és a résztvevdk firadtan de annal tébb
élménnyel vehették &t a jol megerdemelt
Bogdéany mozdul - Brutét futas és gyalog-
las érmét.

Statisztika: 62 fd regisztrait: 13 f6 gyalo-
golt, 49 f4 futott

62 fdbdl: 33 18 dunabogdanyi, 29 f§ mas
teleplilésrdl érkezett (Budapest, Poméz,
Szentendre, Tahitdtfalu, Szédliget, Or-
bottyan, Kisoroszi, Pdcsmegyer, Debre-
cen)

Aversenyre benevezett 12 8 iskolas volt
és 2 f6 dvodas.,

A futék kszl 1-3. helyezett:
1. Szentmihalyi-Nagy Istvan - 43:25
2. Nagy Benedek - 46:35
3. Ferenci Arpad - 54:15
A gyaloglék kozil 1-3. helyezett:
1. Mészaros Zsombor - 1:33:40
2. Mészaros Zoltan - 1:39:19
3. Miké Laura - 1:52:18
Szerkesztiségiink ezidton gratuldl az
Osszes részveviinek!
Foték: Konecsni Gabj,
Zékany Edit
Forrds: http://www.dunakanyar.hu/hirek/
sport/Dunabogdany/20077 Sors-rendezte-

Nagy Virdg és

ta a résztvevéknek, akik a sdros csiszds

brutal-futas-Dunabogdanyban.html

Anemek aranya: 26 férfi, 36 né.

BRUTALFUTAS GONDOLATOK ES KEDVCSINALG A CSALADI KENUZASHOZ

Afb’szervezc’i Nagy Baldzsnak is taldn ritkdn jénnek be igy
a kivansagai. Par hete a palya bejardsara indultak, mikor
valtottunk néhdny szdt, reménykedett, hitha lesz elétte egy kis
esd, mert vizesen még izgalmasahb lenne a terep. Erdemes tenne
utanajérni, milyen varazslatot alkalmazott, mert a rajtot kovetéen
leszakadt az éq. A fatu egyes utcai is hompolygé folyamma valtoz-
tak. Prébattam a mezdny fényképezésére alkalmas tereppontot
talatni. Az &rpad utcai hid alatti dtketében olyan magas lett hir-
telen a viz, hogy mar a szifonlszas akadaly is kifejlddében volt.
Balazs egyik fia és két sorstarsa lesték itt az érkez8ket, ha se-
gitségre vagy épp fényképezkedésre tdmad sziikségiik. Végil a
sodertarozéban talaltam meg a helyemet, ahol egy bokor alait
kerestem némi védelmet, hatha el tudom idézni Ggy a fényképe-
zdgépemet nejlonjabadl, hogy ne valjon rigtén ipari hulladékka. Ez
a fenyképezés megérne egy kiilén cikket, de azt inkabb az emlék-
irataimba tartogatom, mert most ink&bb a brutalfuték az érdeke-
sek. Mindenasetre nagy élmény volt egyediili nézéként szurkolni
a hdsdknek, akik kapartak felfelé a sdéderdombokon. Mikézben
ruhdmon kiviil és betil patakzott a viz, a latvanyban, a kiizdésben
es hésiességben gyonytrkidve jutott egy szo az eszembe: virtus.
Hasznaljuk ezt ma? Akar eredeti ssszetételben, mint magyar vir-
tus, de akdr csak magaban: virtus. Ismerik egyaltalan ezt a sz6t
az iffabb generacidk? A latvany azt sugallja, hogy igen. Gyengéhb
idegzetd ember ilyenkor még a kisujjat sem dugja ki, de ezek a
hdsdk véghezvitték az egyébként sem egyszeril feladatot, amit
felvallaltak, nem ingatta meg &ket, hogy kizben a kériilmények
tgy alakultak, hogy esélytelenné, védtelenné valtak olyan erékkel
szemben, amelyek az ember f6lott dontenek. Mar indulasnal vert
helyzetben érezhetiék magukat. A mai ember annyira képben
van, annyira eldre latja a dolgokat, hagy nagyon kénnyen meggy6-
zi magat és nem bocséatkozik esélytelen, értelmetlennek latsz6
erbfeszitésekbe. Csak a kényelmes és gySzelmet igérs helyzetek-
be artja bele magat. Ezért halljuk olyan ritkdn ezt a szét. Az elts-
keltség, a hit, az erd olyan szintje, amely megengedheti magénak
a vereségbe valé teljes erébedabast is, Mindezt Ggy, hogy elen-
gedi a gy6zelemhez, sikerhez, tiléléshez valé gércsos ragaszko-
dast. Megteszi, amit lehet, egyébként aldzattal felajanl mindent
az elkivetkezendSknek. A virtus szimomra nem egy meredten a
semmibe szegezett tekintetl kamikaze, halaraitélt, reménytelen
szava, mikor beleugrik a semmiba. Benne van a kiizdelem mel-
lett a kdnnyedség, nagyvonaldsdg is, amivet kezeli az ismeretlent,
a veszélyt, a biztos kemény megprobaliatast. Ez utdbbi gondolat

-

akkor jbtt, mikor elesendesedett az esé és kimasztam kedvenc
pacsolyambél, hogy fényképezzek parat a hefutdkbol. Ugyanis
csupa vidam, euféridban Uszd ember tocsogott be a célba. Aki
nem ment végig a palyan, akar j6 idSben is, azt hiszi, hogy ez egy
laza kénnyed kis szdrakozas volt. Még van, amit fontos elmondani.
Mindamellett, hogy néhény fiatalember elképesztd idét is tudott
még ezen a palyan futni, kiemelném a gyerekek és féleg holgyek,
lanykak jelentds részvételi tobbségét. Azért ezen érdemes elgan-
dolkodni. Nem nénap van, de hadd tisztelegjek algttiik soron kiviil
ist Lehet, hogy a fizikai erd esetleg az .erésebbik” nemnél van, de
gyanitom, hogy a lelki erben ,térékeny” lanyaink, asszonyaink
bévelkednek johban. Sokszar szerencsénkre.

A Bogdany mozdul kovetkezd, kinnyednek mindsithetd prog-
ramja mar messzebb merészkedik a Dunaba. Ehhez nem kell ki-
lonleges elbképzetiség, edzettséq, gyakorlat. Az (isz4studas nem
hatrany, ha ennek hijan vagyunk, célszerd mihamarabb bepétolni.
£gy vizparti telepiilésen ez nem csak nélkiildzhetetlen készség,
de egyben egyediildllé sportolési lehetdséq is. Célunk ezdttal,
hogy a vizi tdrazashoz csindljunk kedvet azzal, hogy eqgy rivid és
biztonsédgos kenuzasra adjunk lehetdséget az érdekl§déknek,
akiknek ilyenre még nem volt alkalmuk, esetleg batorsaguk. Var-
juk persze a tapasztaltabbakat is! Segitsék a kezdGket, hozzak el
még nem ,vizes” barataikat, csaladtagjaikat, segitsenek a kedv-
csindldsban. A rovid vizi kiranduldson 3-4 fds hajokat vehetnek
igénybe a résztvevik, ezért csatadok, barati kirsk szadmara kiils-
nosen javasoljuk a csoportos induldst. Természetesen az egyediil
eérkezdk is alkothatnak csapatokat, Gk a viz metlett masokkal is
megismerkedhetnek. Rendezvényeink célja nem a versengés, ha-
nem a mozgas élményeibe, akdr eddig j és ismeretlen sportokba
és kizegekbe valé bevezetés és melleite a kizisségek kialaku-
lasanak, megerdsédésének az eldseqgitése. A kizés, vidam és dj
élmenyekkel valo id8tdliés Oj ismerdsiket, baratokat is hozhat!

A rovid palyan a hajok egyesével, akér kitelékben teljesitik a ta-
vot szoros felligyelettel. Nekem, mint szarazféldi patkdnynak na-
gyon nagy élmény volt eldszdr birtokba venni egy ityen jarmiivel
a Dunét. Egy & vilag, egy Uj mozgasélménnyel. Mindez eqgy hatal-
mas erd, a viz hatdn. Ha tisztelettel, fegyelmezetten és alazatosan
szallunk ra, kedviinkre tesz, de az dvailanul szeleburdi kénnyen
bajba keriilhet. Figyeljiink a tapasztaltabbakra, a feliigyeldk fi-
gyelmeztetéseire! Jé szérakozast!

Hidas Andyrds

XXVII. éviolyam 7. szam

Bogdanyi Hirado
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